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Kieferchirurg verstarkt Zahnarztteam

Vom Smile Design bis hin zur Oralchirurgie reicht nun das Spektrum am Rotenbiihl

Ab Juni wird Prof. Dr. Dr. Josef
Dumbach, Facharzt fiir Mund-,
Kiefer- und Gesichtschirurgie
sowie Plastische Operationen,
als Oralchirurg das Team der
zahnarztlichen Praxis am Saar-
briicker Rotenbuhl verstarken.
An zwei Tagen pro Woche
bietet er eine Sprechstunde
fur zahnarztliche Chirurgie

an. Das Spektrum reicht dabei
von Zahnentfernungen bis hin
zu Implantaten und Implantat
getragenem Zahnersatz.

Professor an der Uni-
versitat des Saarlandes

Nach seiner Doppelpromo-
tion in Zahn- wie Human-
medizin an der Universitat
Erlangen-Nurnberg arbeitete
der Oberfranke zunachst

als Assistenz- und spater als
Oberarzt in Erlangen. Nach
seiner Anerkennung als Fach-
arzt durch die bayerische
Landesarztekammer habili-
tierte er sich 1986 und wurde
1992 zum Professor an der
Universitat des Saarlandes
ernannt. Fast 28 Jahre war

er als Chefarzt am Klinikum
Saarbriicken tatig. Prof.
Dumbach engagiert sich in
zahlreichen Berufsorganisati-
onen und ist seit Jahrzehnten
Vorstand der Saarlandischen
Gesellschaft fur zahnarztliche
Fortbildung sowie Mitglied der
Deutschen Gesellschaft fir
Zahn-, Mund- und Kieferheil-
kunde, AG Kieferchirurgie.

Implantologie
am Rotenbiihl

Am Rotenbiihl tibernimmt
Prof. Dumbach gemeinsam
mit Britta Karrenbauer die
Versorgung der Patienten mit
Zahnimplantaten. Mit mehr
als 8000 Implantatoperationen
verfugt er Uber groBe Erfah-
rung in diesem Arbeitsfeld,
das sich in den letzten 40
Jahren stark entwickelt hat

- heutzutage gibt es eine im-
mense Auswahl an Aufbauten
bzw. Verbindungselementen,
die ein versierter Implanto-
loge kennen muss, um seine
Patienten passgenau beraten
und therapieren zu konnen.

Zahnarztliche
Gemeinschaftspraxis
Alle Kassen & Privat

Dr. Steffen Abel, Britta Karrenbauer,

Prof. Dr. Dr. Josef Dumbach, angestellter Zahnarzt
Asthetische Zahnheilkunde, Implantologie,
Parodontologie, Zahnersatz & Dentallabor

Tel.: 0681 96011-60

www.zahnarztpraxis-rotenbuehl.de

Implantatplanung ist
der erste Schritt

Ein Zahnimplantat ist eine
kunstliche Zahnwurzel - es
wird in den Kieferknochen
eingepflanzt, um mit diesem
zu verwachsen, und Ubernimmt
dort die gleiche Funktion wie
natirliche Zahnwurzeln. Mit
Hilfe von Zahnimplantaten
konnen Facharzte heute
praktisch jeden Zahn erset-
zen und Kaufunktion sowie

Asthetik unter Beriicksichtigung
individueller Patientenwiinsche
wiederherstellen. Bei volliger
Zahnlosigkeit empfiehlt sich
meist ein herausnehmbarer
Zahnersatz, zu dessen Fixie-
rung wiederum Implantate
dienen. Welches Implantat
sinnvoll ist, hangt von verschie-
densten Faktoren - von der
Mundhygiene bis zur Gebiss-
situation - ab und wird bei der
Implantatplanung festgelegt.

Asthetische Zahnheil-
kunde fiir Privat- und
Kassenpatienten

Wie das gesamte Team der
zahnarztlichen Praxis wird
Prof. Dumbach Privat- und Kas-
senpatienten behandeln. Die
Zahnarzte Dr. Steffen Abel und
Britta Karrenbauer haben sich
in ihrer Gemeinschaftspraxis im
Medizinzentrum Rotenblihl seit
fast zehn Jahren der asthe-
tischen Zahnheilkunde in all ih-
ren Facetten verschrieben. Sie

arbeiten eng mit den Zahntech-

nikern im hauseigenen Dental-
labor zusammen, die vor Ort
hochwertigen Zahnersatz ferti-
gen und individuell anpassen.

Digitale Zahnarztpraxis

Neben innovativen Fullungs-
therapien setzen die Zahnarzte
modernste Technologien ein,
um schonend zu diagnosti-
Zieren und prazise zu thera-
pieren - Stichwort ,,Digitale
Zahnarztpraxis“. So arbeitet
die eingesetzte digitale Ront-
genanlage mit weitaus gerin-
gerer Strahlenbelastung als
herkommliche Gerate und die
so genannte Chairside-Losung
CEREC Omnicam ermoglicht
mit ihrer hoch entwickelten

Kameratechnik abdruckfreie
Restauration von einzelnen
Zahnen in nur einer Sitzung.

Zahnprophylaxe
starkt Gesundheit

Schwerpunkte der Praxis sind
zudem die Parodontologie
und die verstarkte Zahnpro-
phylaxe. Mehrere Prophylaxe-
Expertinnen unterstiitzen die
Patienten bei der Vorsorge
und helfen damit einerseits,
die Gesundheit und Schon-
heit der Zahne zu bewahren.
Andererseits dient Mund-
hygiene aber auch dazu, das
uber die Eintrittspforte Mund
und Zahne gegebene Risiko
von Infektionen, Arthritis,
Diabetes sowie Herz-Kreislauf-
Erkrankungen zu minimieren.

Smile Design

Dank der Launen der Natur
leiden jedoch auch Menschen
mit perfekter Zahnhygiene

an natirlichen Zahnverfar-
bungen, Zahnschaden oder
gar Fehlstellungen der Zahne,
die ihr asthetisches Empfinden
beeintrachtigen. Auch fir diese
Patienten halten die Zahnarzte
am Rotenbiihl die passende
Losung bereit - mit unter-
schiedlichsten Bleaching-
Methoden konnen Zahne sanft
aufgehellt werden, bei der
Korrektur unschoner oder
defekter Zahne kommen
Komposit-Fiillungen, Veneers
(hauchdiinne Keramikscha-
len) oder Stellungskorrek-
turen zum Einsatz.

Seit fast zehn Jahren Garant fiir facharztliche Kompetenz in Saarbriicken
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Hautarztliche Privatpraxis
Dr. Sven Uwe Jager, Dr. Dirk Landwehr

Kinder- und
Jugendheilkunde

Der Kinder- und Jugendarzt
Dr. Georg Riienauver legt
seinen Fokus auf die Diagnos-
tik und Therapie akuter und
chronischer Erkrankungen
sowie auf die Vorsorge- und
Impfmedizin. Einen weiteren
Schwerpunkt sieht er in der
Behandlung von Allergien.
Dabei spielen die durch die
raumliche Nahe vereinfachte
Kooperation mit den Haut-
arzten im Medizinzentrum
eine wichtige Rolle. Seit
Jahren liegt Dr. Riienauver die
Manualtherapie am Herzen:
Mit sanften Techniken behan-
delt er dabei Bewegungssto-
rungen, die schon bei Sauglin-
gen zu Kopfvorzugshaltungen
mit Verformung des Kopfes
und Schmerzen fuhren
konnen.
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Gynakologie

Der Gynakologe Dr. Wilhelm
Adelhardt bietet eine neue
risikolose Chromosomenunter-
suchung des Feten (Kindes)
aus mitterlichem Blut nach
genetischer Beratung ab der
10. Schwangerschaftswoche,
die eine Fruchtwasseruntersu-
chung ersetzt - eine wichtige
Erganzung zu der in der Praxis
schon lange vorhandenen
4-D-Sonografie. Bei der
Diagnostik von Blasenfunkti-
onsstorungen unterstiitzt ihn
eine innovative Apparatur, mit
der er neben der Nervenver-
sorgung auch Blasen-, Harn-
rohren- sowie Bauchinnen-
raumdruck schmerzfrei
untersuchen kann. In Koopera-
tion mit der Universitatsklinik
des Saarlandes entwickelt

Dr. Adelhardt seit Jahren
Behandlungsformen bei
Beckenbodenschwache,
Drang- und Reizblase sowie
Belastungsinkontinenz.

Orthopadie

Das vielfaltige Spektrum von
Dr. Thilo Junker und Dr. Armin
Zimmer umfasst neben der
konservativen Orthopadie
auch ambulante Operationen.
Ein Schwerpunkt ist die
Behandlung entziindlicher

Veranderungen oder Verkal-
kungen z. B. im Schulter-,
Huft- oder Fersenbereich mit
Hilfe der extrakorporalen
StoBwellentherapie (ESWT).
Bei schmerzhaften Reizungen
der Sehnen- und Muskelansat-
ze, aber auch bei verharteten
Muskelabschnitten in der
Wirbelsaule, ist die Trigger-
punkt-StoBwelle die Therapie
der Wahl. Ein weiterer Fokus
liegt auf der Kinesio Tape-
Therapie bei Muskelverlet-
zungen, Schulter-Nacken- oder
Brust- und Lendenwirbelsau-
lenbeschwerden. Zudem
setzen die beiden Orthopaden
manualmedizinische und
osteopathische Techniken ein.

Rheumatologie

Der Rheumatologe Dr. Werner
A. Biewer und sein kompe-
tentes Team feiern 25-jahriges
Praxisjubilaum. Auf der Basis
dieses Erfahrungsschatzes

behandelt Dr. Biewer mit
moderner Diagnostik und
Therapie Rheuma in all seinen
Facetten von Arthritis, Gicht,
Arthrose bis hin zu Weichteil-
rheuma. Neue Immunblocker
(Biologika) fuihren bei Entziin-
dungen zu einer enormen
Verbesserung der Lebensquali-
tat. Sogar Polyarthrose-Pati-
enten konnen von einer
Therapiestudie in Kooperation
mit der Charité-Klinik in Berlin
profitieren. Als Osteologe ist
Dr. Biewer auch Experte fir
Osteoporose.

Anasthesie

Die Anasthesistinnen

Dr. Frédérique Macher-Hansel-
mann und Barbara Mattern
legen Wert auf die individuelle
Beratung ihrer Patienten vor
Operationen. Je nach Konstitu-
tion, medizinischem Anliegen
oder Wunsch des Patienten
kommen dann die Allgemein-
anasthesie oder ein Regional-
anasthesieverfahren zum
Einsatz. Nach dem operativen
Eingriff sorgen sie firr optimale
Schmerzlinderung und die
schnelle Riickkehr in die
hausliche Umgebung. Die
beiden Anasthesistinnen
praktizieren auch auBerhalb
des Medizinzentrums und
begleiten externe Operateure

unterschiedlichster Fachrich-
tungen bei ambulanten
Operationen in deren Praxen.

Dermatologie

Dr. Sven Uwe Jager und

Dr. Dirk Landwehr setzen
Akzente im Bereich der Aller-
gologie, der Hautkrebsfriih-
erkennung sowie der asthe-
tischen und der operativen
Dermatologie. Gemeinsam mit
dem angeschlossenen Care
Cosmetic-Institut verfiigen sie
uber ein Laserzentrum mit
knapp 20 Lasersystemen, das
jungst durch einen Fractora-
Laser erganzt wurde. Mit einer
effektiven Mischung von Radio-
frequenzstrom und Warme
tragt dieser Hautschichten

ab und stimuliert die Kolla-
genbildung bis in die tieferen
Hautschichten. Damit konnen
die Dermatologen Aknenarben,
Falten, Lichtschaden, Deh-
nungsstreifen und Altersflecken

in umfangreicheren Haut-
bereichen und mit effektiveren
Ergebnissen als bisher thera-
pieren.

Medizinische Kosmetik

Das Team des Instituts fur
medizinische Hautpflege Care
Cosmetic konzentriert sich auf
dermatologisch fundierte
Behandlungen. Potente Frucht-
saure-Peelings, Diamant-Mikro-
dermabrasion und die eigene
Pflegeserie Care Cosmetic
bilden die Grundlage dieses
Konzeptes. Zudem fiihren die
sechs examinierten Kosmetike-
rinnen in enger Kooperation
mit den Dermatologen
effektive dauerhafte Haarent-
fernungen mit unterschied-
lichsten High-Tech-Lasergera-
ten durch. Weitere
Schwerpunkte bilden die
medizinische FuBpflege, im
Bedarfsfalle laserunterstiitzt,
und mineralische, dauerhafte
Make-Ups.

Neurologie und
Psychiatrie

Dr. Karsten Ulrich behandelt
Erkrankungen des zentralen
und des peripheren Nerven-
systems - so z. B. den Schlag-
anfall, das Parkinsonsyndrom,
die Epilepsie sowie die

Multiple Sklerose, aber auch
die Polyneuropathie oder das
Karpaltunnelsyndrom. AuBer-
dem widmet er sich der
Abklarung von Kopfschmerzen,
Schwindel und Gedachtnissto-
rungen. Die haufige Koexistenz
von neurologischen mit
psychischen Erkrankungen in
der taglichen Praxis bewog

Dr. Ulrich, den Facharzt fiir
Psychiatrie zu erwerben, um
betroffene Patienten optimal
versorgen zu konnen. Zudem
besitzt er eine Zusatzqualifika-
tion in Schlafmedizin.

Optik

Die individuelle Beratung und
die kompetente Messung von
Brillenglas- und Kontaktlinsen-
starken stehen bei Optikermei-
ster Andreas Schweitzer und
seinem Team im Mittelpunkt.
Das Optikfachgeschaft
Schweitzer halt fur modebe-
wusste Kunden ein innovatives

Angebot an Brillenfassungen
namhafter Markenhersteller
bereit - und fur den nahenden
Sommer eine Vielzahl attrak-
tiver Sonnenbrillen. Der
Einsatz eines speziellen Video-
systems ermoglicht exakte
Gleitsichtbrillen-Anpassung fir
hochstmogliche Sehqualitat.

Augenheilkunde

Ein Schwerpunkt der Augenarz-
tinnen Dr. Nicola Anterist,

Dr. Michaela Mees und Privat-
dozentin Dr. Gesine Szurman
ist die altersbedingte Makula-
degeneration. Zur Diagnostik
dieser weit verbreiteten
Netzhauterkrankung setzen sie
die optische Koharenztomogra-
fie (OCT) ein. Diese ermdglicht
nicht nur eine verbesserte
Fruhdiagnostik, sondern auch
eine prazisere Verlaufskontrol-
le. Die schmerzfreie Therapie
der Makuladegeneration
realisiert das Team mit
intravitrealen Injektionen - so
kann haufig ein Stillstand und
sogar eine Besserung erreicht
werden. Ein weiterer Fokus
liegt auf der operativen
Versorgung des Grauen Stars
sowie auf Lidkorrekturen, die
sie kompetent unterstiitzt von
den Anasthesistinnen im
praxiseigenen OP durchfiihren.
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Kinder- & jugendarztliche

Privatpraxis
Dr. Georg Ruenauver

Manualtherapie, Pravention

& Impfmedizin
Tel.: 0681 96012-75

Frauenarztliche Privatpraxis
Dr. Wilhelm Adelhardt

Allergologie, Laserzentrum

& Asthetische Medizin
Tel.: 0681 96012-70
www.hautaerzte-saar.de
www.aesthetik-saar.de

Frauenheilkunde & Geburtshilfe

medimind | Institut fur Beratung,
Coaching & NLP-Training

Tel.: 0681 96012-80
www.medimind.eu

www.frauenarzt-rotenbuehl.de

Orthopadische Privatpraxis

Dr. Thilo Junker, Dr. Armin Zimmer
Manuelle Medizin, Atlastherapie

& Ambulante Operationen

Tel.: 0681 96012-90

www.orthopaedie-junker-zimmer.de

Rheumatologisch-Internistische

Privatpraxis
Dr. Werner A. Biewer

Rheumatologie, Innere Medizin,

Osteologie DVO
Tel.: 0681 96012-95
www.rheumasaar.de
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Anasthesiologische
Gemeinschaftspraxis
Alle Kassen & Privat

Dr. Frédérique Macher-Hanselmann,

Barbara Mattern
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Care Cosmetic GmbH
Dr. Dirk Landwehr, Dr. Sven Uwe Jager

Institut fur Medizinische Hautpflege
unter dermatologischer Leitung

Tel.: 0681 96013-50

www.kosmetik-saar.de
www.kilogo.de
www. laserepilation-saar.de
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Neurologische & psychiatrische
Privatpraxis

Dr. Karsten Ulrich

Neurologie, Psychiatrie,

Psychotherapie, Schlafmedizin
Tel.: 0681 96012-73
www.neurologie-ulrich.de
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Optik Schweitzer GmbH

Andreas Schweitzer

Brillen & Kontaktlinsen
Tel.: 0681 96013-60

Augenarztliche Gemeinschaftspraxis
Alle Kassen & Privat

Dr. Nicola Anterist, Dr. Michaela Mees
& Priv.-Doz. Dr. Gesine Szurman

Ambulante Operationen im praxis-
eigenen OP & Lasertherapie

Tel.: 0681 96012-60

Moderne Narkoseverfahren

& Regionalanasthesie
Tel.: 0681 96012-65

www.augenaerzte-saar.de
www.dasschoeneauge.de

www.medizinzentrum-rotenbuehl.de
Scheidter StraBe 110 | 66123 Saarbriicken | Tel.: 0681 96012-66



