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10 JAHRE 
Medizinzentrum 
Rotenbühl 
Im Jahre 2004 überlegten die Augenärztin Dr. Nicola 
Anterist, der Hautarzt Dr. Dirk Landwehr und der Orthopäde 
Dr. Thilo Junker, wie es wäre, wenn sie Patientinnen und 
Patienten in modernem Ambiente und entsprechend ihrer 
Spezialisierungen behandeln könnten. Ohne Investor oder 
Betreiber, selbstbestimmt und offen für Synergieeffekte 
zwischen den Fachrichtungen. 

Die Idee des Medizinzentrums war geboren. 

Am Rotenbühl fanden die Initiatoren in einem ehemaligen 
Polizeigebäude die geeignete Immobilie. Und schnell 
waren Dirk Landwehrs langjähriger Partner, der Hautarzt  
Dr. Sven Uwe Jager und die Augenärztin Dr. Michaela Mees 
von dem Konzept überzeugt. Weitere gleich gesinnte Ärzte 
– die Zahnärzte Dr. Steffen Abel und Britta Karrenbauer, die 
Anästhesistinnen Dr. Frédérique Macher-Hanselmann und 
Barbara Mattern sowie der Gynäkologe Dr. Wilhelm Adel-
hardt – schlossen sich umgehend mit ihren Kassen- bzw. 
einer Privatpraxis an. Im Nebengebäude eröffnete Andreas 
Schweitzer eine Filiale seines Völklinger Optikgeschäfts. 
Nebenan hielt der zweite Sitz des medizinischen Instituts 
der Dermatologen, die Care Cosmetic GmbH, Einzug.  

Zu diesem Gründungsteam kamen im Verlauf der 10 Jahre 
der Orthopäde Dr. Armin Zimmer, der Kinderarzt Dr. Georg 
Rüenauver, der Neurologe Dr. Karsten Ulrich, der Spezialist 
für Implantologie und Oralchirurgie Prof. Dr. Dr. Josef 
Dumbach, das größer werdende Dermatologenteam und 

seit neuestem die Gynäkologen Dr. Percy Brandner und 
Dr. Steffen Wagner, teilweise mit Dependancen ihrer 
Hauptpraxen, hinzu. Ärzte wie Patienten schätzen die 
kurzen Wartezeiten und die ruhige Atmosphäre in einem 
großzügigen Zeitrahmen für die Besprechung auch 
komplizierter Krankheitsverläufe. 

Rund 3 Millionen Euro wurden ins Medizinzentrum  
Rotenbühl investiert. Heute zählt es zu den wichtigen 
Arbeitgebern im Regionalverband, beherbergt neben 
dem ambulanten OP eines der umfassendsten Laser-
zentren in Südwestdeutschland und erfreut sich bei 
Patienten wie Kunden großer Beliebtheit. 

Und so wird das Team des Medizinzentrums Rotenbühl 
weiterhin seinem Erfolgsrezept „Gesundheit und Ästhetik 
unter einem Dach“ folgen. Im Fokus stehen dabei eine 
Medizin der kurzen Wege sowie Diagnose- und Therapie-
kompetenz auf neuestem Stand der Wissenschaft, 
gepaart mit der verständlichen Kommunikation zwischen 
Behandler und Patient.

 8 Praxen

 2  Geschäfte

 1  Ambulanter OP

 1  Laserzentrum 

 21 Ärztinnen und Ärzte

 4  Augenoptiker  
  (davon 2 Meister)

 39  Medizinische  
  Fachangestellte 

 9  Krankenschwestern

 6  Medizinisch-Technische  
  Assistenzen

 5  Kosmetikerinnen

 11  Auszubildende

 2  Kaufmännische  
  Assistenzen
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der Befragten noch immer die
abgeschlossene Küche ohne
Sitzgelegenheit, aber nur 13
Prozent möchten so eine Kü-
che auch in Zukunft haben. 

Die offene Küche hingegen
ist erst in 21 Prozent der Haus-
halte vorhanden, stellt für 44

Die Vorteile einer offenen
Wohnküche liegen auf der
Hand: Der Raum wirkt großzü-
gig und verbindet Küchenar-
beit und Familienleben. Wer in
der Küche steht, nimmt trotz-
dem am Geschehen im Wohn-
bereich teil. Von einer solchen

Wohnküche träumen viele -
die Wirklichkeit sieht aber
noch ganz anders aus. Das
ergab die aktuelle, vom Mei-
nungsforschungsinstitut Re-
search Plus durchgeführte Ver-
braucherstudie „Küche 2012“.
Demnach besitzen 37 Prozent

Prozent der Befragten aber die
künftige Wunschküche dar.

Modernes Kochen 
auf Augenhöhe

Dadurch wird auch die Anord-
nung der Einbaugeräte eine
immer größere Rolle bei der
Planung spielen, da der offene
Raum bestmöglich genutzt
werden will.

Obwohl in Deutschland die
klassische Anordnung der Ein-
baugeräte - wie etwa der Ein-
bau-Backofen unter der Koch-
fläche - mit einem Anteil von
immerhin 78 Prozent noch
Standard ist, erwarten viele
Verbraucher ein besseres
Arrangement der Geräte: gut
erreichbar auf Brusthöhe. 
46 Prozent der Befragten wün-
schen sich zum Beispiel einen
hoch eingebauten Ofen mit
separatem Kochfeld.

Technische Potenziale
der Geräte nutzen

Die Studie zeigt auch, dass die
Verbraucher klare Vorstellun-
gen davon haben, welche Ei-
genschaften bei der Neuan-
schaffung von Elektrogeräten
berücksichtigt werden sollen.

An der Spitze liegt die No-
Frost-Technologie mit automa-
tischem Abtauen für Kühl- und
Gefrierschrank, diese Funktion
wünschen sich 71 Prozent der
Befragten. 67 Prozent legen
großen Wert auf Ofenoberflä-
chen, die leicht und chemiefrei
zu reinigen sind. red/pt

Offene Wohnküchen: Bei der nächsten Küche wird alles anders
Eine Studie untersuchte aktu-
ell, welche Wünsche sich die
Bundesbürger in der Küche
gerne erfüllen würden. Dabei
zeigte sich unter andrem,
dass offene Wohnküchen
mehr und mehr gewünscht
werden.

Offene Wohnküchen stehen bei vielen Familien auf dem Wunschzettel. Foto: bauknecht
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www.ibs-betz.de

Hochwärmedämmendes Glas
3-fach Verglasung Ug 0.5 - Ug 0.6 oder Ug 0.7!

Erhöhter Einbruchschutz -
mehrere Aushebelsicherungen und Anbohrschutz!

Beide Zusatzpakete im Januar/Februar 2013 bei uns

zum NullTarif !!!
Wenn Fenstererneuerung 2013, dann jetzt!

KOMPLETTMONTAGE! - Keine Öffnung steht länger als 1 Stunde offen.

Gas-Brennwertgeräte und Brennwertkessel
für Etagen, Ein- und Mehrfamilienhäuser
Energiesparende Behaglichkeit zum Rundum-Wohlfühlen

HEIZUNG • SANITÄR • SOLAR

BARRIEREFREIE BÄDER • GAS • WASSER 
Saarbrücker Str. 15 • Tel. 06806-6681 • Fax 77492

66265 HEUSWEILER

Wärme fürs Leben

Bosch Gruppe

G
m
b
H

  Schnelle, saubere
 Montage in nur 1 Tag!

 Beleuchtung nach Wunsch möglich!
   Kein Umräumender Möbel erforderlich!

Zimmerdecken • Beleuchtung • Zierleisten

Wir informieren Sie gerne über 
  die Möglichkeiten dieses 
einzigartigen und über 

 30 Jahre bewährten 
Deckensystems!

Besuchen Sie unsere Ausstellungen
oderrufen Sie uns an!

nachher

vorher

Neue (T)Raumdecke
in nur 1 Tag!

06835 / 93501
PLAMECO Fachbetrieb Ralf Kindt
www.plameco-saar.de

Siersburg, Niedstraße 53: Mo-Fr 10-17 Uhr
St. Ingbert, Kaiserstraße 83: Mo-Fr 10-17 Uhr

Sotzweiler, Bonner Str. 13a: Mo-Fr 8-12 + 15-17 Uhr

DECKEN-RENOVIERUNG
ist Vertrauens-sache!

Weitere Adressen zu
BAUEN UND WOHNEN
fi nden Sie auch:

� unter www.blaue-branchen.de
� in den BLAUEN Telefonbüchern

www.freundlich-wohnen.de
Kundenzentrum
Schubertstraße 4
66111 Saarbrücken

Telefon 06 81 / 3 89 30 444

Lust auf ein neues 
Zuhause?
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Küche mit Anspruch

 

•  Vom Aufmaß zur indivi duellen  

Einbau küche

•  Flexibilität durch angeschlossene 

Schreinerei

•  Montage durch eigene Monteure
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Zum Engelfanger Schacht 1 • Püttlingen-Köllerbach
Telefon 0 68 06 / 4 84 84 • Fax 4 86 84

www.kammer-kuechen.de

GK Georg Kammer GmbH
Seit über 30 Jahren
Ihr zuverlässiger Partner!

Zum Engelfanger Schacht 1 • Püttlingen-Köllerbach
Telefon 0 68 06 / 9 87 01- 0 • Fax 9 87 01- 29

Kirchstr. 3, 66292 Riegelsberg
Tel.: 0 68 06/24 90 oder 0 68 98/6 76 56

Seit 90 Jahren 
in 4. Generation 

Ihr Meisterbetrieb 
in Riegelsberg

Wir renovieren, 
sanieren, verschönern Ihre 

Wohnung – Ihre Fassade

Wir beraten Sie!
Ganz nach Ihren individuellen 
Wünschen und Vorstellungen

Im Rotfeld 20 · 66115 Saarbrücken
Tel.: +49 681 46413
FAX: +49 681 48755
www.ledig-szymanski.de

Wir sind Ihr kompetenter Partner in allen Fragen rund um
• Fenster • Klappladen • Rollladen

• Haustüren • Sonnenschutz

PLATTEN
ROSENKRANZ

Platten-, Fliesen-, Marmor-
und Glasbausteinarbeiten

Püttlinger Straße 57–59
66333 Völklingen

Telefon 06898-26261

Seit
1974

Wir sanieren Ihr Bad seniorengerecht!

Zum Gerlen 11b
66131 Saarbrücken-Ensheim
Industriegebiet am Flughafen
Tel. 0 68 93 / 60 06 - Fax 0 68 93 / 50 74

www.fliesen-schmelzer.de
e-mail: info@fliesen-schmelzer.de

Öffnungszeiten:
Mo-Fr: 8.00 - 18.00 Uhr
Sa: 9.00 - 12.00 Uhr
So: 14.00 - 17.00 Uhr

(ohne Beratung und Verkauf)

Platten-Natursteine-Komplettbäder
Fliesen- und Natursteinverlegung

AUSSTELLUNG DIREKT
AM FLUGHAFEN ENSHEIM

AUGENÄRZTLICHE GEMEINSCHAFTSPRAXIS
Alle Kassen & Privat 

Dr. Nicola Anterist, Dr. Michaela Mees,
Dr. Anna Christina Schwarz, F.E.B.O.

• Ambulante Operationen  
• Lasertherapie • Lidchirurgie 
• Diabetikersprechstunde 
• Glaukomvorsorge 
• Sehschule • Makuladegeneration

Tel.: 0681 9601260 
www.augenaerzte-saar.de

ORTHOPÄDISCHE PRIVATPRAXIS
Dr. Armin Zimmer, Dr. Thilo Junker   

• Manuelle Medizin 
• Atlastherapie 
• Arthrosetherapie 
• Biologische Muskeltherapie 
• Stoßwellentherapie 
• Magnetfeldtherapie 
• Akupunktur 
• Kinesio-Tape-Therapie 
• Homöopathische Injektionen

Tel.: 0681 9601290 
www.orthopaedie-junker-zimmer.de

ZAHNÄRZTLICHE GEMEINSCHAFTSPRAXIS
Alle Kassen & Privat

Dr. Steffen Abel, Britta Karrenbauer 
Prof. Dr. Dr. Josef Dumbach

• Ästhetische Zahnheilkunde 
• Implantologie 
• Parodontologie 
• Abdruckfreier Zahnersatz 
• Eigenes Zahnlabor 
• Professionelle Zahnreinigung

Tel.: 0681 9601160
www.zahnarztpraxis-rotenbuehl.de

HAUTÄRZTLICHE PRIVATPRAXIS 
Dr. Sven Uwe Jager, Dr. Dirk Landwehr,
Dr. Volker Schenkelberger, Dr. Mareike 
Schmidt-Bachmann, Dr. Rebecca Körner  

• Allgemeine Dermatologie  
• Allergielabor 
• Hautkrebsvorsorge und -screening 
• Laserzentrum  
• Ästhetische Medizin 
• Ambulante Operationen 
• Histologisches Labor

Tel.: 0681 9601270  
www.hautaerzte-saar.de

FRAUENÄRZTLICHE PRIVATPRAXIS
Dr. Wilhelm Adelhardt   
Dr. Percy Brandner, Dr. Steffen Wagner

• Schwangerenbetreuung • Geburtshilfe 
• Pränataldiagnostik • 4D-Ultraschall 
• Urogynäkologie mit Urodynamik 
• Hormondiagnostik und -therapie 
• Krebsnachsorge • Medikamentöse   
   Onkologie • Gen-Test vor Entscheidung    
   zur Chemotherapie • Komplementäre  
   ganzheitliche Onkologie

Tel.: 0681 9601280
www.frauenarzt-rotenbuehl.de

OPTIK SCHWEITZER GmbH
Andreas Schweitzer

• Augenglasbestimmung 
• Individuelle  
   Gleitsichtglasanpassung 
• Korrektionsbrillen 
• Sonnenbrillen  
• Kinderbrillen 
• Kontaktlinsen 
• Vergrößernde Sehhilfen 
• Lupen

Tel.: 0681 9601360 

NEUROLOGISCHE &  
PSYCHIATRISCHE PRIVATPRAXIS 
Dr. Karsten Ulrich 

• Neurologie 
• Ultraschall der hirnzuführenden  
   Gefäße  
• Abklärung peripherer  
   Nervenläsionen 
• Psychiatrie 
• Zusatzbezeichnung Schlafmedizin 
• Psychotherapie

Tel.: 0681 9601273  

ANÄSTHESIOLOGISCHE 
GEMEINSCHAFTSPRAXIS
Alle Kassen & Privat

Dr. Frédérique Macher-Hanselmann, 
Barbara Mattern 

• Vollnarkose 
• Analgosedierung („Dämmerschlaf“) 
• Regionalanästhesie 
• Postoperative Schmerztherapie 
• Individuelle Beratung / Aufklärung

Tel.: 0681 9601265

KINDER- & JUGENDÄRZTLICHE  
PRIVATPRAXIS
Dr. Georg Rüenauver

• Allgemeine Kinderheilkunde 
• Vorsorgeuntersuchungen  
• Manualtherapie 
• Prävention 
• Impfmedizin 
• Allergiediagnostik 
• Ultraschalldiagnostik

Tel.: 0681 9601275

CARE COSMETIC GMBH 
Dr. Dirk Landwehr, Dr. Sven Jager 

Institut für Medizinische Hautpflege  
unter dermatologischer Leitung

• Microneedling 
• Laser-Haarentfernung 
• Permanent Make-Up  
• Peelingkonzepte 
• Medizinische Fußpflege 
• Eigene Pflegeserie

Tel.: 0681 9601350 
www.kosmetik-saar.de


